
亞洲大學社會責任實踐 

2026 永續高齡失智友善國中小營隊 

~用愛擁抱彼此~ 

一、 活動目的： 

臺灣邁入高齡化社會，失智症人口也逐年增加，隨著後疫時代擴大偏遠地區拓

展教育之困難度，為解決疫情阻隔、偏遠地區、國際推廣、永續教育等問題，導入

智慧科技、數位工具或平台為可能解方。為了因應當前世代需求，亞洲大學護理學

院開發多項數位化/智慧化失智識能、失智照顧技巧教案，期望透過智慧科技的介

入，能使失智症照護與預防知識擴散出去。 

本次永續高齡失智友善國中小營隊，以認識失智症之健康照護知識及預防照

顧為基礎，期使失智識能教育向下扎根，讓莘莘學子能在活動中透過體驗數位學

習教案學習失智症相關知識，除了能增加學習的趣味性外，亦期望藉此提升學童

失智症識能，使其獲得持續性健康照護概念。在幼青銀三代共學共伴下，透過多元

創新的失智照護活動，增進對老大人的理解及包容，青銀共營遠離失智生活，同心

打造失智友善社區。 

二、 活動日期：115年 07月 11日(星期六) 

三、 活動時間：08:30-16:10 

四、 活動地點：亞洲大學(臺中市霧峰區柳豐路 500號) 

五、 指導單位：教育部 

六、 主辦單位：亞洲大學護理學院、護理學系系學會、教育部深耕型 USR 計畫「永

續高齡失智友善包容社區：數位創新 X 護智處方 X社會共融」 

七、 參與對象：全國各級國小五、六年級至國中一年級學生。 

八、 進行方式：採實體課程 

九、 報名網址：https://forms.gle/ivyovX4FiDrgZveG7 

十、 活動說明： 

報名 QR CODE 



(1) 不需報名費用，報名學員可由家長陪同參與，惟每位學員至多限一位家長

陪同。活動當日僅提供學員午餐，恕不另行提供陪同者餐點，敬請見諒。 

(2) 全程完成課程者將提供參與證明 3小時及志工時數證明 3小時 

(3) 即日起至 115 年 06 月 26 日下午 15:00 截止，限額 25名，敬邀踴躍參與，

額滿為止。 

(4) 本營隊活動是針對國中一年級及國小高年級學生設計，恕不接受國小四

年級(含)以下之學童報名。 

十一、 活動承辦人：高齡失智友善 USR 辦公室專案助理 04-23323456*6715 

十二、 活動議程如附件。  



十三、 議程表： 

時間 課程活動內容 負責人員 辦理地點 

08:30-

09:00 
報到 隊輔 

M121 

亞洲大學 

未來護理

中心 

09:00-

09:15 
開訓典禮 

亞洲大學護理學系 

吳樺姍 特聘教授兼院長 

09:15-

09:30 
破冰遊戲 主持人 

09:30-

10:20 

認識 

失智症 

~記憶拼圖~ 

你知道失智症是什麼嗎? 

亞洲大學護理學系 

樊韻彥臨床實習指導教師 

10:20-

10:30 
中場休息 主持人 

10:30-

11:20 

失智症

照護及

預防 

~憶不容緩~ 

你知道如何預防和照顧失智症長輩嗎? 

亞洲大學護理學系 

洪慧容助理教授 
衛教小老師 

11:20-

12:10 

AI虛擬

爺奶 

~憶路有你~ 

AI虛擬爺奶作伙玩 

亞洲大學護理學系 

樊韻彥臨床實習指導教師 

12:10-

13:10 
午餐時間  M513教室 

13:10-

14:30 

園藝 

輔療 

【絲絲母愛～阿嬤的菜瓜布】 

絲瓜絡多肉植物創作 

禾昀社區復健中心 

王沛云職能治療師 
M513教室 

14:30-

14:45 
中場休息 主持人 

M516教室 
14:45-

15:45 

音樂 

輔療 

【森林狂想曲】 

穿越青銀互動音樂會 
陳淑卿 老師 

15:45-

16:10 
課程回饋及結業 主持人 M513教室 

 


