
宜蘭縣政府 108年「緣來~情定蘭陽」 

未婚同仁聯誼活動行程表 

 時間：108 年 12 月 7 日(星期六)  活動內容：梅花湖畔浪漫飛行一日遊 

(一)、活動流程表： 

啟程/梅花湖畔小摺情/飛行碼頭浪漫西餐/午后甜蜜互動/甜蜜午茶時光/返家 

時     間 行   程 & 活  動  內  容 地     點 

1000~1015 

尋愛報到站 

幸福大門開啟：紳士&淑女們的報到時間！ 

(第一印象の建立:別遲到喔) 

梅花湖 

遊客中心門口 

(宜蘭冬山鄉大埤路 1 號) 

1015~1030 

愛戀一串心～愛の初體驗 

愛戀一串心(打破尷尬型)：手冊中有製作關於愛情或

交往的題目，主持人指引遊戲規則，讓參加者在自然

的情境中訪問異性朋友，打破彼此陌生的心防。 

梅花湖畔 
1030~1100 

破冰禮讚、向愛前進 

【小組聯誼】Movie打卡趣揭開聯誼活動浪漫の序曲 

1100~1200 
小摺約會、浪漫序曲 

【小摺戀情】偶像劇戀人機會&命運梅花湖小摺戀人! 

1200~1300 
浪漫的午餐饗宴 

在芳香的國度裡品嚐蘭陽風味，在美食國度敞開話題 

飛行碼頭 

西餐廳 

1300~1430 

生命就該浪費在美好的事物上 

1.主題型討論：搭配好玩、有趣的主題、培養好默契 

2.默契大考驗：挑戰各組的愛情默契指數!一起 High! 

3.午后互動時光：透由各式達人通讓你展現自己特長 

1430~1530 
甜蜜の午茶時光 

【午茶時光】午後暖暖、咖啡芳香~偷得浮生半日閒! 

1530~1600 

允諾幸福～愛情請問你在嗎? 

【封緘傳情】鼓起勇氣第一封情書，傳遞心中密語 

【掌聲響起】浪漫滿屋の謝禮：感謝各桌桌長美女 

【自由互動】在悄悄話的時段中，分享彼此的愛戀 

1600～ 賦歸～幸福的延續 返回溫暖的家 

 

 



(二)、活動地點介紹與餐飲內容： 
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1. 景點介紹：集天地日月精華於一地，梅花湖景色綺麗，青山翠巒雲影天光倒映，

湖面波光潾洵。環湖公路沿湖形花瓣迂迴在山顛水涯，漫長而悠遠的林蔭曲徑，

多少海誓山盟，依稀盪漾在湖畔，長約 3 公里的環湖公路，沿途遍植各式各樣

的花卉，一片萬紫千紅，景色動人。東岸湖中有一座吊橋，銜接環湖公路及湖

心的浮島，佇立島上可俯瞰整個湖面。倆倆甜蜜共乘鐵馬，一路暢談，讓彼此

心跳更加速，一起享受曠野的寧靜，別有一番意境喔!!。幽靜的梅花湖畔還有一

個熱門話題〜吳淡如創意設計的小熊書房喔!....讓我們一路騎乘鐵馬，一邊拜訪

美好的夢想實現之屋，在優美的梅花湖湖光山色的風景中增加彼此的話題! 

2. 活動內容：「環湖小摺情」每 2-4 人一台車，騎乘時間約 40 分-1 小時。 
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1. 特色介紹：由於老闆娘本身很喜愛鴨子，因此在飛行碼頭內能看到不少可愛的

小鴨裝飾，有趣的是，從餐廳的英文名稱 Duck Dock (鴨子碼頭) 也能看出端倪

呢；在過度碳化的城市中讓我們的生活回歸簡單，在美學環繞的氣氛中感受那

簡簡、單單的喜悅唷。餐廳大片落地玻璃窗，像是一個又一個舒適的小客廳都

集結在這個空間裡，窗外蘭陽風情一覽無遺，在喧鬧的午后時光，一起坐擁滿

室浪漫，享受靜謐，悠閒的午茶時光，就在這裡讓你我擁有彼此專屬的浪漫聯

誼氛圍!!讓我們一起放鬆心情、慢下腳步、帶著愉快的心情，享受著芳香環繞的

美景。就在這裡…讓你我擁有歡愉的浪漫聯誼時光喔!!  

2. 活動內容：浪漫午餐饗宴(每人一份西式套餐)&午後甜蜜午茶時光，共創美好! 

 

 

 

 

 

【活動洽詢】Uni-Joys(有你就有意思!)/上置旅行社 聯誼專線：(02)2960-1314

專線：0980-891314 /服務時間：週一至週五 10：00~18：00 
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